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AUF DIE  
HINDERNISSE, 
FERTIG, LOS!

D as ARBORETUM ist ein einzigartiger  
Hindernisparcours in der wilden Natur der  
Eifel. Inmitten eines gewachsenen Waldes 

mit teils exotischem Gehölz wartet ein knapp 1 Ki-
lometer langer, aufwendiger Parcours mit rund 25 
Hindernissen auf seine Besucher. 

Der Naturparcours hat von Anfang April bis Ende 
Oktober seine Tore geöffnet und ist die optimale Platt-
form für außergewöhnliche Gruppenerlebnisse, für 
spontane Workouts an der frischen Luft oder für einen 
tollen Tag mit der ganzen Familie. 

Neben dem großen Parcours gibt es für unsere kleins-
ten Gäste das ARBORETUM Kids, die große Out-
door-Fitness-Wiese für Gruppenspiele, Übungen, 
Chill-Outs oder Picknicks und den geräumigen Start-
Ziel-Bereich für alles Organisatorische und den Ab-
schlussdrink beim Cool-Down. Ein natürliches Kom-
plettpaket für Anfänger und Draufgänger, das es so 
nur im ARBORETUM gibt.

 
TAGESTICKETS

Wer spontan vorbei schauen möchte, um sich auf 
eigene Faust auszupowern, kann dies an Wochen-
enden, Feiertagen und während der NRW-Ferien 
jeweils von 11:00 bis 18:00 Uhr tun. Eine vorheri-
ge Anmeldung ist dazu nicht erforderlich. Die 
Laufstrecke ist in dem 2 ha großen Waldstück 
von Start bis Ziel mit Seilen gekennzeichnet, so 
dass ein freies Training ohne Coach problem-

los möglich ist. Natürlich gibt es eine kurze 
Einführung und bei Fragen ist auch immer 
ein Trainer greifbar und steht mit Rat und Tat 
zur Seite. Das perfekte Angebot sowohl für 
Einzelsportler, als auch für Gruppen. 



Besonders eignet sich das ARBORETUM für einen 
Familienausflug, bei dem alle auf Ihre Kosten kom-
men. An den Hindernissen werden Kinder und Eltern 
gemeinsam auf die Probe gestellt. Grenzen austesten, 
sich gegenseitig unterstützen und zusammen die Her-
ausforderungen meistern – wertvolle Erfahrungen, die 
Vertrauen und Gemeinschaftsgefühl stärken.

Und auch die allerkleinsten Draufgänger kommen 
nicht zu kurz: Das ARBORETUM Kids bietet einen 
speziellen Hindernisparcours für Kinder ab 4 Jahren, 
ein abenteuerliches Spiel- und Spaßerlebnis mit vielsei-
tigen Kriech-, Kletter- und Balancierhindernissen wie 
Schwebebalken, Seilbahn, Kletternetze. Das läßt die 
Kinder wertvolle Erfahrungen sammeln, die zum einen 
ihr eigenes Selbstwertgefühl stärken und zum anderen 
spielerisch ihre motorischen Fähigkeiten fördern.

GRUPPENBUCHUNGEN
 
Während der gesamten Saison sind täglich von 09:00 
bis 20:00 Uhr Gruppenbuchungen möglich (wochen-
ends nach Absprache), die ein etwa dreistündiges, in-
dividuell zugeschnittenes Programm unter Anleitung 
und Begleitung eines geschulten Trainers beinhalten 
– inklusive Warm-Up, Coaching, Teambuilding und 
abschließendem Cool-Down. 

So wird Teamarbeit spürbar: sich aufeinander verlassen 
können, andere mitreißen oder selbst aufgefangen wer-
den. Das ist Gruppendynamik, messbar in Schweiß und 
Glückstränen. Eine ungemein wertvolle Erfahrung für 
Schulklassen, Kindergärten, Unternehmen und Ver-
eine – aber auch für Familien- und Freundesgruppen.  
Nur hier ist Teambuilding Drecksarbeit, die Spaß 
macht und zusammenschweißt. 

  TAGESTICKETS

	 freies Training
	 keine Buchung notwendig
	 Anfang April bis Ende Oktober
	 Wochenende, Feiertage, Ferien (NRW)
	 11:00 - 18:00 Uhr 

	 TAGESTICKET erwachsene / 22,50 €  
	 je Teilnehmer ab 18 Jahren

	 TAGESTICKET TEENS / 18,50 €  
	 je Teilnehmer zwischen 11 und 18 Jahren

	 TAGESTICKET Kids / 16,50 €  
	 je Teilnehmer zwischen 4 und 10 Jahren

	 FAMILYTICKET / 32,00 €  
	 für 1 Erwachsener + 1  eigenes Kind  
	 jedes weitere Familienmitglied 16,50 €

	 5er-TICKET erwachsene / 100,00 € 
	 für 5 Teilnehmer ab 18 Jahren

	 5er-TICKET TEENS / 80,00 € 
	 für 5 Teilnehmer zwischen 11 und 18 Jahren

	 TaGESticket begleiTer / 4,00 € 
	 für inaktive Besucher

  GRUPPENBUCHUNGEN

	 individuelle Gruppenprogramme
	 Dauer ca. 3 Stunden
	 durch geschulten Coach geführt 
	 Buchung unbedingt erforderlich
	 Anfang April bis Ende Oktober
	 täglich, wochenends nach Absprache 
	 09:00 - 20:00 Uhr (Okt. bis 18:00 Uhr) 

	 GRUPPENTICKET BASIC / 35,00 €  
	 je Teilnehmer

	 GRUPPENTICKET PLUS / 55,00 €  
	� je Teilnehmer; zusätzliches Aufbau- 

training und Reflexion bei gemütlichem 
Ausklang, Dauer 4 Stunden 

HINWEISE: Bitte an Wechselkleidung denken! Es 
gibt an allen Wasserlöchern und -gräben Aus-
weichstrecken, dennoch kann es beim Lauf über 
den Parcours schmutzig werden. Bitte beachtet 
außerdem, dass jeder Teilnehmer und Zuschau-
er unseren Haftungsausschluss unterschrei-
ben muss. Minderjährige müssen zudem eine 
Einverständniserklärung der Eltern vorlegen. 
(www.arboretum-naturparcours.de/downloads)

arboretum- 
naturparcours.de



DAS ARBORETUM

Das ARBORETUM liegt in einem einzig-
artigen Waldstück am Ortsrand des Eifler 
Naturerlebnisdorfes Nettersheim. Durch 

die perfekte Verkehrsan-
bindung ist Net-
tersheim sowohl 
mit dem Auto als 
auch mit der Deut-
schen Bahn opti-
mal erreichbar. Das 
Ortszentrum bietet 
viele Parkmöglich-
keiten und der Bahn-
hof ist auch nur knapp 
1 Kilometer entfernt.

Die Idee zum ARBO-
RETUM kam nicht 
von ungefähr, sondern 
von Herzen: Die beiden 
sportbegeisterten Eifler 
Stefan Nagelschmidt 
und Nicolas Zimmer-
mann sind die Macher 

hinter dem ARBORETUM. Über einen 
Zeitraum von drei Jahren haben sie den 
gesamten Park mit den eigenen Köpfen 
und Händen zum Leben erweckt. Und das 
ARBORETUM erfreut sich seit der Eröff-
nung im Jahr 2019 nicht zuletzt Dank der 
persönlichen Art aller Beteiligten stetig 

steigender Besucherzahlen.

Engelgauer Weg / 53947 Nettersheim
0159-06271459 / info@arboretum-naturparcours.de

www.arboretum-naturparcours.de

Wir freuen uns 
auf Euch!

Wir freuen uns 
auf Euch!


